
PLAN ZAJĘĆ SPORTOWYCH 
 

Dzień tygodnia Godzina Dyscyplina sportowa Miejsce Nauczyciel prowadzący / trener 
poniedziałek 6.00 – 7.30 

16.00 – 17.30 
17.30 – 19.00 
17.30 – 19.00 

pływanie 
koszykówka 
koszykówka 
piłka nożna 

Pływalnia Miejska „ Rafa” 
sala gimnastyczna Gimnazjum nr 1 

sala Gimnazjum nr 1 
boisko „Orlik” 

Dariusz Gromulski 
Beata Labuda 

Łukasz Pyzdrowski 
Rafał Bartoszek 

wtorek 6.00 – 7.30 
16.00 – 17.30 
17.30 – 19.00 
16.00 – 17.30 
16.00 – 17.30 

pływanie 
koszykówka 
koszykówka 
piłka nożna 

piłka nożna -
zamiennie z środą 

Pływalnia Miejska „ Rafa” 
sala gimnastyczna Gimnazjum nr 1 

sala Gimnazjum nr 1 
Stadion Miejski przy oś. Sportowa 

Boisko „ Orlik”/ sala Gimnazjum nr 1 

Dariusz Gromulski 
Beata Labuda 

Łukasz Pyzdrowski 
Andrzej Kaufmann 
Kazimierz Bielski 

środa 6.00 – 7.30 
15.15- 16.45 

 
16.00 – 17.30 
17.30 – 19.00 
17.30 – 19.00 

pływanie 
       koszykówka 
 

koszykówka 
piłka nożna 
piłka nożna 

Pływalnia Miejska „ Rafa” 
Hala sportowa przy Gimnazjum nr 2  

w Lęborku 
sala gimnastyczna Gimnazjum nr 1 
boisko Orlik / sala Gimnazjum nr 1 

boisko „ Orlik” 

Dariusz Gromulski 
Beata Labuda 

 
Łukasz Pyzdrowski 
Kazimierz Bielski 
Rafał Bartoszek 

czwartek 6.00 – 7.30 
16.00 – 17.30 
17.30 – 19.00 
16.00 – 17.30 

pływanie 
koszykówka 
koszykówka 
piłka nożna 

Pływalnia Miejska „ Rafa” 
           sala Gimnazjum nr 1 

sala Gimnazjum nr 1 
Stadion Miejski przy oś. Sportowa. 

Dariusz Gromulski 
Łukasz Pyzdrowski 

Beata Labuda 
Andrzej Kaufmann 

piątek 6.00 – 7.30 
16.00 – 17.00 
17.30 – 19.00 
17.00 – 18.30 
17.30 – 19.00 
18.30 – 20.00 

pływanie 
koszykówka 

      piłka nożna 
piłka nożna 
siatkówka 

koszykówka 

Pływalnia Miejska „ Rafa” 
sala Gimnazjum nr 1 

boisko Orlik / sala ZSGŻ i A 
boisko „ Orlik” 

sala Gimnazjum nr 1 
hala sportowa przy Gimnazjum nr 2 w 

Lęborku 

Dariusz Gromulski 
Beata Labuda 

Kazimierz Bielski 
Rafał Bartoszek 

Tomasz Litwin/ Mirosław 
Abraham 

Łukasz Pyzdrowski 
sobota 11.00 – 12.30 piłka nożna Stadion Miejski przy oś. Sportowa Andrzej Kaufmann 

 


